Orientalischer Tanz unter Palmen
und Kameltrekking in der Wiste 2011

Organisation

Nammu - Raum fir Orientalischen Tanz in Murten
Caravane Chaima Kameltrekking in Marokko/Zagora

Wo  Sudmarokko / Zagora

Wann 15 Tage vom 8.- 22.0kt. 2011

Wir tanzen 6 Tage aus der Mitte
Trekken 5 Tage durch die Wiiste mit dem Kamel



6 Tage tanzen unter Palmen

Wahrend den sechs Tagen tanzen wir tédglich alternierend 4/3
Stunden (insgesamt 21 Stunden) mitten unter Palmen auf einer
grossen gedeckten Terrasse mit Spiegeln.

Der orientalische Tanz bietet viele Facetten.

Intensiv erarbeiten wir diverse Kombis, verfeinern die Technik,
vertiefen uns in die wichtigsten Rhythmen.

Richten den Focus auf den Ausdruck, lassen Spielraum fiir eigene

Muster.
Das Ganze ,,gewiirzt*“ mit Shimmies, eine der wichtigsten Essenzen

des orient. Tanzes.

So werden es Tanztage voller Intensitit — begleitet von wippenden
Palmwipfeln und einer leichten Brise.

Als Kréonung werden wir live begleitet von einer Darabouka oder Oud.
Wer einmal im Tanzen die aussergewéhnliche Dynamik von
Live-Instrumenten erlebt hat, weiss meine Begeisterung zu teilen.



5 Tage Kameltrekking

Die Wiiste ist eine meditative Erfahrung. Die Stille und die Kargheit
der Steinwiiste, die sanften Hiigel der Diinen, die gemeinsamen
Abende am Feuer, die Trommeln die uns in den Schlaf wiegen. Ein
unvergessliches Erlebnis! Und das Schéne daran: man braucht weder
Vorkenntnisse noch ist Kamelreiten schwierig. Einfach durch die
Wiiste schaukeln...

Marrakech

Wir beginnen die Reise mit einem Besuch der Mirchenstadt
Marrakech. Das grosste afrikanische Freilichttheater — die Djma el
Fnaa - und die farbigen Souks werden uns verzaubern.




Informationen und Konditionen

Tanzen
Das Angebot richtet sich an alle die bereits Erfahrungen mit
orientalischem Tanz gemacht haben.

Kameltrekking

Hier braucht es absolut keine Vorkenntnisse. Ein Kamel ist z.B.
tiberhaupt nicht mit einem Pferd zu vergleichen!

Ob 6 oder 80 jahrig — alle schaffen das Kamelschaukeln
problemlos.

Kosten ab 6 Personen und mehr

Fr. 27150 Fr fur 15 Tage, exkl. Flug

Flugkosten 400 — 700 Fr. (Je nach Friih- oder Spatbuchung)
Bei weniger als 6 Personen erhéhen sich die Kosten.

Im Angebot sind folgende Leistungen enthalten:

- Transfers Flughafen-Hotel

- Transfers Marrakech-Zagora retour

- Transfers aus der Wiiste nach Zagora

- 10 Hotelubernachtungen *** DZ/Vollpension

- 6 Tage (21 Stunden) intensiver Orientalischer Tanzunterricht
- 5 Tage Kameltrekking in der Wiiste Vollpension

- 1 Tag Marrakech - Besuch, gefiihrt

Infos und detaillierte Unterlagen:

Jshtar A. Moor Tel 026 684 27 05 nammu@jshtar.ch
www.jshtar.ch
Oder www.marokkotour.ch

Wir freuen uns auf euch: Jshtar, Marianne und Hamid



